
che cosa mi serve? 
 
kit di base 

alimento completo 
gamberetti 
tartarughiera 

 
fondo 
isola 
filtro 
termoriscaldatore 
lampada UVB 
collirio 
rinforzante corazza 
blocco minerale 
laghetto

Tartaruga d’acqua dolce
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Le tartarughe acquatiche sono 
dei simpatici rettili. La specie più 
comune Shop è Trachemys 
scripta scripta. 
Oltre alla vasca, bisogna fornire 
una lampada a raggi UVA e 
UVB, molto importanti per i rettili, 
perché i raggi UVA, stimolano 
l’appetito e l’attività riproduttiva, 
mentre i raggi UVB sono 
indispensabili per la sintesi di 
vitamina D3 e per fissare il calcio 
nel guscio e nelle ossa. Nel 
sistemare le lampade UVB 
dobbiamo ricordare che non 
devono essere schermate da 
vetro o plastica, altrimenti i raggi 
vengono bloccati e la loro 
funzione risulterebbe inutile.  

alimentazione 
L’alimentazione deve essere 
completa e non costituita da soli 
gamberetti, che le tartarughe 
a d o r a n o , m a c h e s o n o 
assolutamente insufficienti dal 
punto di vista nutrizionale.  
U n ’ a l i m e n t a z i o n e 
esclusivamente a base di 
gamberetti può provocare serie 
malattie da carenza di vitamine, 
che possono causare anche la 
morte dei nostri animali.  

letargo 
Per gli animali che naturalmente 
ibernano nel periodo invernale, il 
letargo serve per mantenere 
corretta la funzionalità tiroidea, 
avere una durata d i v i ta 
m a g g i o r e e r e g o l a r e e 
s i n c r o n i z z a r e i l p e r i o d o 
riproduttivo. 
Nel caso in cui la tartaruga vive 
in acquario, in casa, non andrà 
mai in letargo in quanto la 
t e m p e r a t u r a i n c o n i l 
riscaldamento arriva a 17-20 °C.


